
Les 
esp

èces 
in

vasives 
(b

a
lles 

a
u

x
p

rison
n

iers)  

Tu
 es u

n
 p

oisson
 ven

u
 d

’u
n

e au
tre m

er
avec 3 d

e tes cop
ain

s p
oisson

s. V
ou

s êtes
d

on
c d

es esp
èces in

vasives. V
ou

s avez
voyag

é d
an

s u
n

 b
allast d

e b
ateau

. C
e

son
t 

d
e 

g
ros 

réservoir 
d

’eau
 

q
u

i
p

erm
etten

t 
au

x 
carg

os 
d

e 
n

avig
u

er.
A

rrivée 
su

r 
la 

côte 
fran

çaise, 
vou

s
ren

con
trez 

d
’au

tres 
p

oisson
s 

(tou
t 

le
reste 

d
u

 
g

rou
p

e) 
q

u
i 

eu
x 

son
t 

d
es

p
oisson

s locau
x. 

S’en
 su

it u
n

 d
u

el au
 som

m
et, en

 b
alle au

p
rison

n
ier, 

p
ou

r 
savoir 

q
u

el 
p

oisson
d

evien
d

ra le p
oisson

 d
om

in
an

t d
e la côte

fran
çaise.

L’O
céan

 sou
rce d

’oxyg
èn

e       

Le p
lateau

 d
e jeu

 rep
résen

te l’océan
. A

vec
les 

au
tres 

m
em

b
res 

d
u

 
g

rou
p

e, 
p

lacez-
vou

s au
tou

r d
u

 p
lateau

 d
e jeu

. V
ou

s êtes
d

es 
m

olécu
les 

d
e 

d
ioxyd

e 
d

e 
carb

on
e

(C
O

2). V
ou

s d
evez sau

ter à p
ied

s join
ts, en

avan
t et en

 arrière (u
n

e fois su
r le p

lateau
,

u
n

 fois en
 d

eh
ors). Lorsq

u
e l’an

im
ateu

r cri
« cap

tag
e », vou

s d
evez vou

s arrêter. Si
vou

s 
êtes 

en
 

d
eh

ors 
d

u
 

p
lateau

, 
vou

s
restez u

n
e m

olécu
le d

e C
O

2. Si vou
s vou

s
trou

vez à l’in
térieu

r d
u

 p
lateau

, vou
s vou

s
êtes fait cap

ter p
ar l’océan

 est d
even

ez
u

n
e m

olécu
le d

’oxyg
èn

e (O
2). V

ou
s d

evrez
sau

ter su
r vou

s-m
êm

e ju
sq

u
’à la fin

 d
e la

p
artie. 

La 
p

artie 
s’arrête 

lorsq
u

e 
tou

tes 
les

m
olécu

les son
t d

even
u

es d
e l’O

2.

a.      La m
ig

ration
 d

u
 p

lan
cton

 

A
u

 top
 d

ép
art, vou

s d
evez im

iter
la m

ig
ration

 d
u

 p
lan

cton
 su

r 10
m

ètres, 
en

 
faisan

t 
d

es 
flexion

s
p

u
is sau

t d
e g

ren
ou

ille p
ou

r vou
s

d
ép

lacer
Leu

r 
exp

liq
u

er 
q

u
’en

 
fait, 

la
caractéristiq

u
e 

p
rem

ière 
d

u
zoop

lan
cton

 
est 

q
u

e 
c’est 

u
n

an
im

al q
u

i se d
ép

lace g
râce au

x
cou

ran
ts m

arin
s. 

Le m
ou

vem
en

t d
es m

arées     

E
n

 
p

om
p

e, 
p

lan
ch

e 
ou

 
sq

u
at,

sim
u

ler et rep
résen

ter les m
arées.

Lorsq
u

e l’an
im

ateu
r d

it « m
arée

b
asse » vou

s êtes en
 p

osition
 b

ase
d

e la p
om

p
e, la p

lan
ch

e ou
 d

u
sq

u
at. E

t in
versem

en
t q

u
an

d
 il d

it
« m

arée h
au

te »

Les cou
ran

ts m
arin

s 

Les cou
ran

ts m
arin

s im
p

acten
t le clim

at
océan

iq
u

e m
ais au

ssi terrestre. A
vec ton

éq
u

ip
e, 

vou
s 

allez 
tou

rn
er 

au
tou

r 
d

u
p

lateau
 

et 
rep

résen
ter 

les 
cou

ran
ts

m
arin

s : 
- C

ou
ran

t ch
au

d
 à cloch

e p
ied

- C
ou

ran
t froid

 en
 faisan

t la m
arch

e d
es

can
ard

s
L’an

im
ateu

r d
écid

e q
u

an
d

 c’est le cou
ran

t
ch

au
d

 et q
u

an
d

 c’est le cou
ran

t froid
.

A
tten

tion
 à la m

arée n
oire   

V
ou

s êtes d
es n

avires p
étroliers. V

ou
s allez d

evoir
am

en
er 

le 
p

étrole 
d

’u
n

 
p

oin
t 

A
 

à 
u

n
 

p
oin

t 
B

(com
m

e d
es serveu

rs d
e restau

ran
t). P

ou
r cela,

vou
s allez d

evoir réaliser u
n

 p
arcou

rs en
 p

ortan
t

u
n

 
p

lateau
 

avec 
u

n
e 

seu
le 

m
ain

, 
com

m
e 

d
es

serveu
rs d

e restau
ran

t (le p
lateau

 est rem
p

li d
e

p
etits ob

jets n
on

 frag
ile). A

tten
tion

 !!! Si le p
lateau

tom
b

e c’est u
n

e p
artie d

e la b
iod

iversité q
u

e tu
d

étru
is en

 créan
t u

n
e m

arée n
oire !

i.V
a

ria
n

te : 2 éq
u

ip
es. M

êm
e p

rin
cip

e m
a

is sa
n

s p
la

tea
u

, les
en

fa
n

ts d
oiven

t tra
n

sp
orter à

 2, u
n

e b
ou

teille d
’ea

u
 vid

e en
u

tilisa
n

t 
q

u
’u

n
 

d
oig

t 
ch

a
cu

n
. 

Si 
la

 
b

ou
teille 

tom
b

e, 
les

en
fa

n
ts d

oiven
t recom

m
en

cer le p
a

rcou
rs

ii.V
a

ria
n

te en
 été : 1 seu

le éq
u

ip
e ou

 p
lu

s. M
êm

e p
rin

cip
e

m
a

is les en
fa

n
ts d

oiven
t fa

ire le p
a

rcou
rs a

vec u
n

 b
ou

ch
on

d
e b

ou
teille ou

 u
n

 verre en
 p

la
stiq

u
e rem

p
li d

’ea
u

, su
r la

 tête
ou

 en
 a

ya
n

t la
 m

a
in

 à
 p

la
t.

La d
rag

u
eu

se 

V
ou

s êtes les n
ou

veau
x cap

itain
es

q
u

i d
rag

u
en

t les fon
d

s m
arin

s d
e la

côte 
atlan

tiq
u

e. 
P

ou
r 

rap
p

el, 
le

d
rag

ag
e c’est l’extraction

 d
u

 sab
le

d
es 

fon
d

s 
m

arin
s. 

Le 
p

lu
s

rap
id

em
en

t 
p

ossib
le, 

ram
en

ez 
u

n
ob

jet com
m

en
çan

t p
ar la lettre S 

E
x : sab

le, su
cre, sel, sifflet, seau

, sac,
etc.

La su
rp

êch
e 

5 d
’en

tre vou
s son

t les p
êch

eu
rs, d

ésig
n

é p
ar

l’an
im

ateu
r. E

n
 cercle les b

ras levés, vou
s

com
p

terez à h
au

te voix.        
 Les au

tres p
erson

n
es d

u
 g

rou
p

e son
t les

p
oisson

s. 
Ils 

d
oiven

t 
p

asser 
au

 
m

ilieu
 

d
u

cercle. 
A

 l’an
n

on
ce d

’u
n

 n
u

m
éro (p

réd
éfin

is p
ar les

p
êch

eu
rs 

en
 

am
on

t 
d

u
 

com
p

tag
e), 

les
p

êch
eu

rs b
aissen

t les b
ras. Tou

s les p
oisson

s
se trou

van
t au

 m
ilieu

 d
u

 cercle on
t été p

ris
d

an
s les filets d

e p
êch

eu
rs et d

evien
n

en
t eu

x
au

ssi d
es p

êch
eu

rs. Le jeu
 se rép

ète ju
sq

u
’à

ce q
u

’il n
’y ait p

lu
s d

e p
oisson

.      
A

 la
 fin

 d
u

 jeu
, l’a

n
im

a
teu

r d
em

a
n

d
e a

u
x p

êch
eu

rs q
u

els
p

oisson
s ils von

t m
a

n
g

er m
a

in
ten

a
n

t ? La
 rép

on
se est a

u
cu

n
ca

r il n
’y a

 p
lu

s d
e p

oisson
, il y a

 eu
 d

e la
 su

rp
êch

e.



Les ch
asseu

rs d
e b

alein
e 

N
ou

s som
m

es d
an

s les an
n

ées 190
0

 et
d

an
s 

le 
g

rou
p

e 
il 

y 
a 

3 
ch

asseu
rs 

d
e

b
alein

e q
u

e l’an
im

ateu
r d

ésig
n

era. C
es

p
êch

eu
rs veu

len
t tu

er les b
alein

es p
ou

r
fab

riq
u

er d
e la cire d

e b
ou

g
ies, d

e la
p

ein
tu

re, d
u

 vern
is, etc. D

es ob
jets q

u
i

son
t p

rod
u

it à b
ase d

’h
u

ile d
e b

alein
e. 

Le 
d

éfi 
p

ou
r 

ces 
b

alein
iers, 

attrap
er

tou
tes 

les 
b

alein
es 

en
 

m
oin

s 
d

e 
3

m
in

u
tes. C

’est p
arti !

E
n

 fin
 d

e p
a

rtie, exp
liq

u
er q

u
e la

 ch
a

sse à
 la

b
a

lein
e est d

ésorm
a

is in
terd

ite en
 E

u
rop

e
ca

r les b
a

lein
es son

t d
es esp

èces en
 d

a
n

g
er

et 
su

p
er 

im
p

orta
n

te 
p

ou
r 

la
 

b
iod

iversité
m

a
rin

e.

Trou
ve m

on
 sp

ort 

C
h

aq
u

e p
erson

n
e d

u
 g

rou
p

e va
ven

ir m
im

er u
n

 sp
ort q

u
e l’on

p
eu

t p
ratiq

u
er à la p

lag
e.

 E
x : su

rf, skim
b

oard
, la p

lon
g

ée,
kayak d

e m
er, n

avig
u

er à la voile,
la p

lon
g

ée au
 tu

b
a, etc.

C
h

erch
e ton

 sp
ort 

C
h

aq
u

e élève va d
evoir citer u

n
 sp

ort q
u

i
se p

ratiq
u

e à la p
lag

e et q
u

i n
e d

em
an

d
e

p
as 

d
e 

p
étrole 

p
ou

r 
fon

ction
n

er.
A

tten
tion

, tu
 n

e p
eu

x p
as red

ire le m
êm

e
sp

ort 
q

u
i 

a 
d

éjà 
été 

cité 
et 

tu
 

as 
10

secon
d

es m
axim

u
m

 p
ou

r trou
ver.

E
x : su

rf, skim
b

oard
, la p

lon
g

ée, kayak d
e

m
er, n

avig
u

er à la voile, la p
lon

g
ée au

tu
b

a, etc.

La d
an

se d
e la vag

u
e 

Fais 
la 

vag
u

e 
su

r 
10

 
m

ètres
allon

g
és (si tu

 y arrives), ou
 en

d
an

san
t.

La fu
ite au

x p
ollu

tion
s d

e la m
aison

A
 travers n

os cosm
étiq

u
es, n

ou
s p

ollu
on

s
l’eau

 d
e la m

aison
 q

u
i se retrou

ve d
an

s
n

os rivières et n
otre océan

. P
ou

r aid
er

l’eau
 d

e la m
aison

 à fu
ir ces p

ollu
tion

s
vou

s allez faire u
n

 relais b
rou

ette su
r 10

m
ètres. P

ar 2, vou
s allez faire 10

 m
ètres

en
 

b
rou

ette. 
Su

r 
le 

trajet 
retou

r 
vou

s
éch

an
g

ez les rôles. P
lu

s vou
s allez vite,

p
lu

s d
’eau

 sera sau
vé.

L’aq
u

ed
u

c h
u

m
ain

 

Les 
aq

u
ed

u
cs 

son
t 

d
es 

systèm
es 

q
u

i
p

erm
ettaien

t au
x rom

ain
s d

’ob
ten

ir d
e

l’eau
 cou

ran
te en

 g
ran

d
e q

u
an

tité. 

E
n

 g
rou

p
e, créer le p

lu
s lon

g
 aq

u
ed

u
c

h
u

m
ain

 p
ossib

le. P
ou

r cela, vou
s d

evez
vou

s m
ettre en

 p
lan

ch
e en

 attrap
an

t les
p

ied
s d

’u
n

e au
tre p

erson
n

e d
u

 g
rou

p
e.

L’aq
u

ed
u

c d
oit rester stab

le et en
 p

lace
le p

lu
s lon

g
tem

p
s p

ossib
le.

Le 
b

roch
et 

cach
é 

(in
verse 

d
u

 
ch

a
t

p
erch

é) 

Le b
roch

et est u
n

 p
oisson

 d
’eau

 d
ou

ce
q

u
i 

aim
e 

se 
cach

er 
d

an
s 

les 
h

erb
es

aq
u

atiq
u

es. D
an

s le g
rou

p
e, vou

s êtes
tou

s 
d

es 
b

roch
ets 

sau
f 

1 
p

êch
eu

r
(d

ésig
n

é p
ar l’an

im
ateu

r). 
 

Les 
b

roch
ets 

d
oiven

t 
rester 

en
 

vie
p

en
d

an
t 

3m
in

, 
m

ais 
le 

p
êch

eu
r 

va
essayer 

d
e 

les 
attrap

er. 
A

tten
tion

 
le

p
êch

eu
r 

n
e 

p
eu

t 
p

as 
les 

attrap
er 

s’ils
son

t cach
és sou

s d
es ob

jets (u
n

 b
an

c,
u

n
e 

tab
le, 

u
n

 
p

etit 
arb

re, 
etc.). 

Les
b

roch
ets n

e p
eu

ven
t rester cach

és q
u

e
m

axim
u

m
 10

 secon
d

es sou
s cet ob

jet.

La ch
aîn

e alim
en

taire

C
om

m
e su

r Terre ou
 d

an
s la m

er, il existe d
es

ch
ain

es alim
en

taires d
an

s les cou
rs d

’eau
. P

ar
exem

p
le les tru

ites q
u

i m
an

g
en

t d
es om

b
les,

q
u

i elles-m
êm

es m
an

g
en

t les ch
iron

om
es. 

 Fais d
on

c 3 éq
u

ip
es : E

q
u

ip
e tru

ites, éq
u

ip
e

om
b

les 
et 

éq
u

ip
e 

ch
iron

om
es. 

Les 
tru

ites
d

oiven
t 

attrap
er 

les 
om

b
les, 

q
u

i 
d

oiven
t

attrap
er les ch

iron
om

es. Les ch
iron

om
es eu

x
d

oiven
t su

rvivre le p
lu

s lon
g

tem
p

s p
ossib

le !
C

’est p
artie ! 

A
u

 fin
al p

erson
n

e n
e g

ag
n

e car si u
n

e éq
u

ip
e

vien
t à m

an
q

u
er, les au

tres n
e p

eu
ven

t p
lu

s se
n

ou
rrir 

et 
la 

ch
aîn

e 
alim

en
taire 

est
d

éséq
u

ilib
rée.



Les in
d

u
striels 

Les in
d

u
stries d

e la rég
ion

 rejetten
t

d
es p

ollu
tion

s d
an

s les cou
rs d

’eau
.

D
eu

x en
fan

ts d
u

 g
rou

p
e son

t d
ésig

n
és

com
m

e 
n

ettoyeu
rs 

d
es 

cou
rs 

d
’eau

.
Les 

au
tres 

son
t 

d
es 

p
ollu

tion
s

ch
im

iq
u

es. 
Le 

b
u

t 
d

es 
n

ettoyeu
rs.

A
ttrap

er 
tou

tes 
p

ollu
tion

s 
le 

p
lu

s
rap

id
em

en
t p

ossib
le. Les p

ollu
tion

s, il
fau

t essayer d
e n

e p
as se faire attrap

er
! 

Les p
ollu

tion
s d

es cou
rs d

’eau
 

Les ag
ricu

lteu
rs d

e ferm
e in

ten
sive

d
e la rég

ion
 on

t d
éversé b

eau
cou

p
d

e p
rod

u
its ch

im
iq

u
es d

an
s leu

r sol.
C

ette 
p

ollu
tion

 
se 

retrou
ve

rap
id

em
en

t 
d

an
s 

les 
cou

rs 
d

’eau
.

P
ou

r 
d

ép
ollu

er 
l’eau

, 
toi 

et 
ton

éq
u

ip
e 

d
evait 

réaliser 
30

 
b

u
rp

ees.
V

ou
s 

p
ou

vez 
vou

s 
les 

rép
artir

com
m

e vou
s vou

lez.

L’eau
 a cou

lé sou
s les p

on
ts 

(D
eu

x éq
u

ip
es)

U
n

e p
erson

n
e d

e ch
aq

u
e éq

u
ip

e est u
n

e
g

ou
tte d

’eau
 q

u
i n

e p
eu

t se d
ép

lacer q
u

e
sou

s d
es p

on
ts. Les au

tres m
em

b
res d

e
l’éq

u
ip

e d
oiven

t l’am
en

er d
’u

n
 p

oin
t A

 à
u

n
 p

oin
t B

 en
 créan

t ces p
on

ts (m
ain

s et
p

ied
s au

 sol, les fesses vers le h
au

t). La
g

ou
tte p

asse en
 d

essou
s d

es p
erson

n
es

d
e son

 éq
u

ip
e q

u
i fon

t le p
on

t.
L’éq

u
ip

e 
q

u
i 

au
ra 

été 
la 

p
lu

s 
rap

id
e

g
ag

n
e.

M
im

e les sp
orts 

L’an
im

ateu
r d

ésig
n

e u
n

 en
fan

t q
u

i va
com

m
en

cer à m
im

er u
n

 sp
ort q

u
i p

eu
t

se 
p

ratiq
u

er 
d

an
s 

l’eau
 

en
 

p
lain

e.
L’en

fan
t 

q
u

i 
trou

vera 
le 

sp
ort 

m
im

er,
m

im
era à son

 tou
r.

Si 
l’en

fan
t 

n
’a 

p
as 

d
’id

ée 
d

e 
sp

ort,
l’an

im
ateu

r 
p

eu
t 

lu
i 

en
 

sou
ffler 

u
n

(R
aftin

g
, 

can
oë-kayak, 

can
yon

in
g

,
h

yd
rosp

eed
, 

p
êch

e, 
ricoch

er, 
n

atation
,

etc.)

D
im

in
u

tion
 d

es esp
aces h

ab
itab

les

Toi et 5 d
e tes cop

ain
s, vou

s êtes
d

es in
sectes d

e p
lain

e. A
 cau

se d
e

la 
b

aisse 
d

es 
esp

aces 
h

ab
itab

les
p

ou
r vou

s les in
sectes, à cau

se d
e

l’au
g

m
en

tation
 

d
es 

esp
aces

h
ab

itab
les p

ou
r les h

u
m

ain
s, votre

m
ilieu

 d
e vie est p

lu
s p

etit. V
ou

s
d

evez d
on

c ten
ir 20

 secon
d

es su
r la

case p
lain

e.

Le p
u

is 

A
u

jou
rd

’h
u

i vou
s d

evez aller
p

u
iser 10

 litres d
’eau

 au
 p

u
is.

M
ais il fau

t faire 5 p
om

p
es

p
ou

r 
récu

p
érer 

1 
litre.

R
ép

artissez-vou
s le n

om
b

re
d

e p
om

p
e p

ou
r avoir assez

d
’eau

 p
ou

r la jou
rn

ée.

La cou
rse d

e p
én

ich
e 

U
n

e 
cou

rse 
d

e 
p

én
ich

e 
se

p
rép

are. Le g
rou

p
e est d

ivisé en
2 

éq
u

ip
es. 

Les 
jou

eu
rs 

d
e

ch
aq

u
e 

éq
u

ip
e 

p
ren

n
en

t 
u

n
p

arten
aire su

r le d
os et d

oiven
t

faire 
la 

cou
rse. 

L’éq
u

ip
e 

q
u

i
g

ag
n

e est celle q
u

i au
ra réalisé

le p
arcou

rs le p
lu

s vite.

Les form
es d

e l’eau
 

Im
ite, 

en
 

in
d

ivid
u

el 
ou

 
en

g
rou

p
e, 

les 
3 

form
es

existan
tes 

d
e 

l’eau
 

(solid
e,

liq
u

id
e, 

g
azeu

se). 
Les 

au
tres

m
em

b
res d

u
 g

rou
p

e d
oiven

t
trou

ver q
u

’elle form
e tu

 es en
train

 d
’im

iter.



Le p
aq

u
ito arb

orescen
t

O
n

 
sait 

au
jou

rd
’h

u
i 

q
u

e 
les 

arb
res

p
erm

etten
t d

e reten
ir l’eau

 d
e la p

lu
ie.

P
lu

s 
il 

y 
a 

d
’arb

re, 
p

lu
s 

l’eau
 

est
m

ain
ten

u
e d

an
s le sol.

A
vec ton

 éq
u

ip
e, asseyez-vou

s les u
n

s
d

errières 
les 

au
tres 

avec 
les 

jam
b

es
ou

vertes 
en

 
form

e 
d

e 
V

. 
V

ou
s

rep
résen

tez les arb
res. Le p

rem
ier d

e la
file se lève. Il rep

résen
te la p

lu
ie. Il va se

jeter 
su

r 
les 

au
tres 

m
em

b
res 

d
e 

son
g

rou
p

e 
q

u
i 

von
t 

d
evoir 

le 
tran

sp
orter

ju
sq

u
’au

 
d

ern
ière 

arb
re. 

L’an
im

ateu
r

p
eu

t aid
er. 

V
ou

s con
staterez q

u
e p

lu
s il y a d

’arb
re,

p
lu

s la p
lu

ie est facile à reten
ir.

L’én
erg

ie h
yd

roélectriq
u

e (D
eu

x éq
u

ip
es) 

V
ou

s êtes d
es g

ou
ttes d

’eau
 q

u
i son

t
b

loq
u

ées 
p

ar 
u

n
 

b
arrag

e 
et 

tom
b

en
t

p
etit 

à 
p

etit 
p

ou
r 

créer 
d

e 
l’én

erg
ie

h
yd

roélectriq
u

e. 
P

ou
r 

créer 
cette

én
erg

ie, vou
s d

evez tap
er d

an
s la m

ain
d

an
s la tu

rb
in

e (l’an
im

ateu
r) ce q

u
i la

fera tou
rn

ée. V
ou

s êtes b
loq

u
ées p

ar le
b

arrag
e à en

viron
 15m

 d
e la tu

rb
in

e, et
n

e p
ou

vez-vou
s élan

cer q
u

e l’u
n

 ap
rès

l’au
tre. 

Le jeu
 s’arrête lorsq

u
’u

n
e d

es 2 éq
u

ip
es à

fait faire u
n

 tou
r com

p
let à la tu

rb
in

e.

L’in
secticid

e p
ch

it p
ch

it

L’an
im

ateu
r d

ésig
n

e u
n

 en
fan

t q
u

i
d

evien
t 

u
n

 
ag

ricu
lteu

r 
n

on
b

iolog
iq

u
e. 

Su
r 

son
 

ch
am

p
d

’exp
loitation

, 
l’ag

ricu
lteu

r 
a 

d
es

in
sectes (les au

tres en
fan

ts). M
alg

ré
q

u
e les in

sectes soien
t b

on
s p

ou
r la

n
atu

re et l’ag
ricu

ltu
re, cet ag

ricu
lteu

r
va essayer d

’élim
in

er les in
sectes d

e
son

 
ch

am
p

 
en

 
les 

asp
erg

ean
t

d
’in

secticid
e. 

Il 
a 

m
axim

u
m

 
2

m
in

u
tes 

p
ou

r 
d

étru
ire 

tou
s 

les
in

sectes.

M
im

e les sp
orts

L’an
im

ateu
r d

ésig
n

e u
n

 en
fan

t q
u

i
va com

m
en

cer à m
im

er u
n

 sp
ort

q
u

i p
eu

t se p
ratiq

u
er d

an
s l’eau

 en
vallée. L’en

fan
t q

u
i trou

vera le sp
ort

m
im

er, m
im

era à son
 tou

r.
Si l’en

fan
t n

’a p
as d

’id
ée d

e sp
ort,

l’an
im

ateu
r p

eu
t lu

i en
 sou

ffler u
n

(Stan
d

-u
p

 
p

ad
d

le, 
raftin

g
, 

can
oë-

kayak, h
yd

rosp
eed

, p
êch

e, ricoch
er,

etc.)

B
ataille d

’eau

(B
a

lle a
m

érica
in

e (1 ou
 2 b

a
llon

s))
Les 

en
fan

ts 
d

oiven
t 

se 
tirer

d
essu

s. U
n

e fois tou
ch

er, l’en
fan

t
sort 

d
e 

la 
zon

e 
d

e 
jeu

. 
Si 

la
p

erson
n

e 
q

u
i 

l’a 
élim

in
é 

est
tou

ch
é 

à 
son

 
tou

r, 
il 

p
eu

t 
à

n
ou

veau
 

ren
trer 

en
 

jeu
. 

P
ou

r
g

ag
n

er, il fau
t d

on
c élim

in
er tou

t
le m

on
d

e soit m
êm

e.

D
im

in
u

tion
 

d
es 

esp
aces

h
ab

itab
les

Toi et 3 d
e tes cop

ain
s, vou

s êtes
d

es p
oisson

s d
e la vallée. A

 cau
se

d
e 

la 
b

éton
ification

 
d

es 
cou

rs
d

’eau
, 

votre 
esp

ace 
d

e 
vie 

se
ch

an
g

e. V
ou

s d
evez d

on
c ten

ir 20
secon

d
es su

r la case vallée.

L’alim
en

tation

L’an
im

ateu
r 

va 
lister 

d
ifféren

ts
alim

en
ts. 

Si 
vou

s 
avez 

m
an

g
é

l’alim
en

t cité, faite u
n

e p
om

p
e. Si

ce p
rod

u
it n

’était p
as b

on
 p

ou
r

votre san
té (sod

as, su
creries, fast

food
, etc.) vou

s faites 3 p
om

p
es.

Le cycle d
e l’eau

 

Le cycle d
e l’eau

 est le tran
sp

ort
d

e 
l’eau

 
à 

travers 
d

ifféren
ts

en
viron

n
em

en
ts 

et 
état, 

d
u

flocon
 à la vag

u
e. Im

ite les 3 états
d

e 
l’eau

 
(liq

u
id

e, 
solid

e 
et

g
azeu

x) 
en

 
u

tilisan
t 

tou
t 

ton
corp

s.



L’été revien
t 

A
vec 

les 
p

erson
n

es 
d

e 
ton

g
rou

p
e, 

im
itez 

la 
n

eig
e 

q
u

i
fon

d
. Q

u
e se p

asse-t-il su
r les

cou
rs d

’eau
 ?

Les p
oisson

s an
ad

rom
es 

Faites com
m

e les p
oisson

s an
ad

rom
es,

q
u

i son
t d

es p
oisson

s m
ig

rateu
rs, faites

le tou
r d

e la cou
r d

e récréation
 en

 vou
s

d
ép

laçan
t com

m
e u

n
 p

oisson
, aller su

r le
p

oin
t le p

lu
s h

au
t d

e la cou
r (ce q

u
i

rep
résen

te la rem
on

ter d
es p

oisson
s vers

les 
m

on
tag

n
es), 

et 
reven

ez 
vers

l’an
im

ateu
r en

 faisan
t le tou

r d
e la cou

r
d

an
s le sen

s in
verse.

A
tten

tion
 

le 
d

ern
ier 

arrivé 
d

evra 
se

d
ép

lacer com
m

e u
n

 p
oisson

 ju
sq

u
’à la

fin
 d

u
 jeu

 !

Les p
récip

itation
s 

Im
itez 

le 
p

h
én

om
èn

e 
d

e
p

récip
itation

. 
Si 

vou
s 

êtes
vraim

en
t 

fort, 
vou

s 
d

evriez
réu

ssir 
à 

l’im
iter 

sou
s 

ses 
3

form
es (p

lu
ie, n

eig
e, g

rêle).

B
ataille d

e can
on

 à n
eig

e 

(b
a

lle a
u

x p
rison

n
iers su

r tou
t terra

in
 : b

esoin
 2 b

a
llon

s en
m

ou
sse)

C
om

m
e vou

s le savez, p
ou

r p
rod

u
ire d

e la n
eig

e
artificielle, 

les 
can

on
s 

à 
n

eig
e 

on
t 

b
esoin

d
’én

erg
ie. 

Le g
rou

p
e est d

ivisé en
 2 station

s d
e ski q

u
i

s’affron
ten

t p
ou

r avoir le p
lu

s d
e n

eig
e p

ossib
le.

Le b
u

t est d
’élim

in
er u

n
 m

axim
u

m
 d

e jou
eu

r d
e

l’au
tre station

 en
 leu

r tiran
t d

essu
s avec la b

alle.
A

TTE
N

TIO
N

, u
n

e fois tou
ch

é, vou
s êtes élim

in
é

ju
sq

u
’à la fin

 d
e la p

artie. La station
 g

ag
n

an
te est

celle q
u

i au
ra le d

ern
ier su

rvivan
t

A
 la fin

 d
e la p

artie, l’an
im

ateu
r d

oit p
réciser q

u
e

cette an
n

ée, les 2 station
s on

t con
som

m
é 4

 0
0

0
m

3 d
’eau

 p
ou

r en
n

eig
er 1 h

ectare. M
ais l’an

n
ée

p
roch

ain
e, à cau

se d
u

 ch
an

g
em

en
t clim

atiq
u

e
d

on
t 

les 
can

on
s 

à 
n

eig
e 

con
trib

u
en

t, 
les 

2
station

s d
evron

t en
n

eig
er 2 h

ectares. L’u
tilisation

d
es can

on
s à n

eig
e n

’est p
as u

n
e b

on
n

e solu
tion

con
tre le ch

an
g

em
en

t clim
atiq

u
e !

Soleil-g
ou

ttes d
’eau

- n
u

ag
e

D
es jou

eu
rs rep

résen
ten

t le soleil,
ils attrap

en
t les g

ou
ttes d

’eau
 d

e
l’océan

 
et 

les 
g

ou
ttes 

d
’eau

attrap
en

t les n
u

ag
es. Les n

u
ag

es
à leu

rs tou
rs attrap

en
t les jou

eu
rs

q
u

i rep
résen

te le soleil.      
La 

p
artie 

se 
fin

i 
q

u
an

d
 

u
n

e
éq

u
ip

e 
a 

attrap
é 

en
tièrem

en
t

l’au
tre éq

u
ip

e.

M
im

e les sp
orts 

L’an
im

ateu
r d

ésig
n

e u
n

 en
fan

t q
u

i va
com

m
en

cer 
à 

m
im

er 
u

n
 

sp
ort 

q
u

i
p

eu
t 

se 
p

ratiq
u

er 
su

r 
l’eau

 
d

es
m

on
tag

n
es. L’en

fan
t q

u
i trou

vera le
sp

ort m
im

er, m
im

era à son
 tou

r.
Si 

l’en
fan

t 
n

’a 
p

as 
d

’id
ée 

d
e 

sp
ort,

l’an
im

ateu
r p

eu
t lu

i en
 sou

ffler u
n

 (ski,
sn

ow
b

oard
, 

lu
g

e, 
alp

in
ism

e,
B

ob
sleig

h
, 

P
atin

ag
e, 

B
iath

lon
,

R
an

d
on

n
ée raq

u
ette, etc.).

L’ép
ervier d

u
 cycle d

e l’eau
 

V
ou

s êtes d
es p

etites g
ou

ttes d
’eau

q
u

i rep
rod

u
isait le cycle d

e l’eau
. D

eu
x

d
’en

tre 
vou

s 
son

t 
les 

p
ollu

eu
rs

(d
ésig

n
é p

ar l’an
im

ateu
r). E

n
 p

artan
t

d
u

 cam
p

 m
on

tag
n

e, vou
s allez d

evoir
rejoin

d
re le cam

p
 océan

, san
s vou

s
faire tou

ch
er p

ar les d
eu

x p
ollu

eu
rs.

B
ixen

te Lizarazu

A
p

rès son
 m

atch
 d

e foot, B
ixen

te
Lizarazu

 se d
em

an
d

e à q
u

oi sert
la 

tran
sp

iration
 

? 
A

van
t 

d
e 

le
savoir, vou

s avez 5 m
in

u
tes p

ou
r

faire 
u

n
 

m
atch

 
d

e 
foot 

et
tran

sp
irer 

u
n

 
m

axim
u

m
. 

C
ela

vou
s 

aid
era 

à 
avoir 

la 
b

on
n

e
rép

on
se



N
ikola K

arab
atich

N
ikola 

K
arab

atich
 

se 
d

em
an

d
e

com
b

ien
 

d
e 

g
ou

rd
e 

d
’eau

 
il 

a
b

esoin
 ap

rès avoir fait u
n

 m
atch

d
e h

an
d

. E
t toi com

b
ien

 en
 a tu

b
esoin

s ? Fais u
n

 m
atch

 d
e h

an
d

et 
d

on
n

e-toi 
à 

fon
d

 
p

en
d

an
t 

5
m

in
u

tes 
et 

vois 
com

b
ien

 
d

e
b

ou
teille d

’eau
 tu

 b
ois à la fin

 d
u

m
atch

 


